LAGENHETSINSTRUKTION VENTILATIONSSYSTEM

Skétselanvisning for lagenheter med mekaniskt franluftsventilationssystem med centralflaktar.
Denna lagenhet ar forsedd med mekaniskt franluftsventilationssystem.

Ventilation

Du kanner sakert till att vi maste ha frisk luft for att ma bra. Om inte ventilationen fungerar, blir det snart
instdngt och fuktigt. Dessutom kan det kdnnas matos och andra lukter i lagenheten. Avsikten med ventilation &r
att frisk luft skall komma in utifran till sovrum och vardagsrum Det ar darfor det sitter ventiler pa vaggen eller
under/6ver fonstren. (Bild 1) Nér luften ar "anvand", férsvinner den ut genom ventiler i kék och badrum (Bild 2)
och upp i skorstenen. Luften skall alltsa ga fran sovrum eller vardagsrum till kok eller badrum och sedan ut.
(Bild 3)

Har foljer nagra rad om hur du sjalv kan paverka ventilationen, sa att din innemiljé blir sa bra som mojligt:

1. Vadra korta stunder nar det ar kallt ute

Om man vill ha extra vadring och later ett fonster sta pa glant under flera timmar, kyls hela rummet ner, och det
kommer att k&nnas kallt 1ange efter det att fonstret stdngs. Genom att istallet vadra rejélt under kort tid, byter
man snabbt ut den gamla luften mot ny frisk. Det &r ju det som &r meningen med véadring.

2. Lat inte badrumsfonstret sta pa glant

Om badrumsfonstret star pa glant kommer ventilationen i hela lagenheten att bli samre och badrummet att bli
kallt. Detta beror pa att den gamla luften inte sugs genom 6vriga rum utan direkt fran det 6ppna fonstret istallet.
Vadra istallet ordentligt (10-15 minuter) efter bad eller dusch och stdng sedan badrumsfonstret om ni vill vadra
ur badrummet extra mycket.

3. Minska matoset i lagenheten

Nar man lagar mat vill man att matoset forsvinner ut genom koksventilen/spiskapan (Bild 4) och inte ut i
ldgenheten. Om man 6ppnar koksfonstret finns det stor risk att matoset sprids i lagenheten. Ett bra sétt att
undvika matos i lagenheten, ar att stanga till koksdorren med en liten springa och att 6ppna ett fonster i négot i
sov- eller vardagsrum eller att 6ppna balkongddrren lite pa glant. GIom inte att stanga fonstret nar maten ar klar!

4. Anvéand friskluftsventilerna och sténg inte dessa

Om man stanger friskluftsventilerna i sovrum och vardagsrum I6per man valdigt stor risk att fa in lukt fran
trapphus och grannar, se darfor till att alltid ha ventilerna 6ppna med piggarna i lage utat. (Bild 1)

5. Reglera varmen pa elementen

Om det ar for varmt bor man i forsta hand vrida ner termostaterna pa elementen, da sparar man bade energi och
miljo. Ar det anda for varmt, ar det sjalvklart att man kan vadra. (Bild 5)

I hus med flaktventilation ar ventilationsflédet inte beroende av uteklimatet pad samma satt som i ett
sjalvdragsventilerat hus som darfor riskerar att f& problem med t.ex. fukt och higa radonvarden. Det ar
viktigt att du som brukare haller saval tilluftséppningar som franluftsdon rena och 6ppna sa att luften
kommer in dar det ar tankt och att den sprids dverallt i byggnaden. Om du tycker att du vill 6ka

ventilationen eller om du vill fa in uteluft kan du fénstervadra pa samma satt som beskrivs ovan.
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